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یجب وضع ھذا الإشعار على جمیع نسخ ھذا المستند

إشعار ھام وإخلاء مسؤولیة

ھذه "الوثیقة" ھي ملكیة حصریة لھیئة كفاءة الإنفاق والمشروعات الحكومیة.

ھذا المستند أو جزءٍ منھ الواردة بھ جزءاً لا یتجزأ من ھذا المستند. ویجوز للجھات العامة الإفصاح عن محتوىیعد ھذا الإشعار والشروط 
لمستشاریھا و/أو المتعاقدین معھا، شریطة أن یتضمن ھذا الإشعار.

تشاریھا و/أو المتعاقدین امة و/أو مسأي استخدام أو إجراءات تنبثق عن ھذا المستند أو جزءٍ منھ، من قبل أي طرف، بما في ذلك الجھات الع
سموح بھ نظاماً عن أي معھا، یكون على المسؤولیة التامة لذلك الطرف ویتحمل المخاطر المرتبطة بھ. وتخلي الھیئة مسؤولیتھا للحد الم
نیت علیھا بما في بُ التي تبعیات (بما في ذلك الخسائر والأضرار مھما كانت طبیعتھا والتي یرُفع بھا مطالبات بصرف النظر عن الأسس 

مال أو التقصیر.ذلك الإھمال أو خلافھ) تجاه أي طرف ثالث تكون ناتجة عن أو ذات علاقة باستخدام ھذا المستند بما في ذلك الإھ

تسري صلاحیة ھذا المستند وما تضمنھ من محتویات استناداً على الشروط الواردة بھ واعتباراً من تاریخ إصداره.
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الغرض1.0
حدید ھذه المساحات، ووضع تیتمثلّ الغرض من ھذا الدلیل الإجرائي في تحدید متطلبات أنشطة العمل المُنفّذة داخل المساحات المغلقة، والمساعدة في 

تكون ھناك حاجة إلى تدابیر رقابیة إضافیة اعتماداً على متطلبات المشروع المحددة.نظام عام للدخول الآمن إلیھا. وقد 

المجال2.0
التشغیل والصیانة في الجھات ینطبق نطاق ھذا الدلیل الإجرائي على جمیع الأعمال التي یتم تنفیذھا في إطار البرنامج الوطني لدعم إدارة المشروعات و

المملكة العربیة السعودیة.العامة (مشروعات) في جمیع أنحاء 

التعاریف3.0

التعریفات التالیة مخصصة لغرض ھذا الدلیل الإجرائي:

الوصفالتعریفات
رح لھم الشروط التي یجب توافرھا للسماح بالدخول إلى مساحة مُغلقة ولضمان أن الداخلین المصشروط الدخول المقبولة

منھ بأمان.یمكنھم الدخول إلى المكان والعمل فیھ والخروج 
لمرافق فرد متمركز خارج المساحة المُغلقة یراقب الداخلین المصرح لھم ویقوم بجمیع واجبات االمُرافق المساعد

المساعد المعینة على النحو المحدد في التصریح.
أي ملوث موجود في الھواء قد یكون ضارًا بالأشخاص.ملوث جوي

بدخول مساحة مُغلقة.موظف مصرح لھ الداخلون المصرح لھم
لتي تعدّ الشخص الذي یمكنھ تحدید المخاطر الحالیة والمتوقعة في المنطقة المحیطة أو ظروف العمل االشخص المختص

بیة غیر صحیة أو خطرة أو تشكل مخاطر على الموظفین، ویمتلك الصلاحیة لاتخاذ التدابیر التصوی
الفوریة للتعامل معھا.

وي على حة تكون مغلقة كلیًا أو جزئیًا وغیر مخصصة أو مصممة بشكل أساسي لیشغلھا البشر، وتنطمساالمساحة المُغلقة
خطر واحد أو أكثر مما یلي:

تركیز أكسجین خارج نطاق الأكسجین الآمن.

ا.تركیز من الملوثات المحمولة في الھواء التي قد تسبب ضعفاً أو فقداناً للوعي أو اختناقً 

نفجار.االقابلة للاشتعال المحمولة جوًا التي قد تتسبب في إصابة من حریق أو تركیز من الملوثات 

.الإحاطة بمادة صلبة مخزنة تتدفق بحریة أو مستوى سائل متصاعد قد یسبب الاختناق أو الغرق
مساحة مُغلقة.حكم في الدخول إلىالمستند المكتوب أو المطبوع الذي یتم توفیره للسماح بالدخول والتتصریح الدخول إلى المساحات المُغلقة

CPRالإنعاش القلبي الرئوي
DACتركیز الھواء المستنشق

ة یمكن الاحتجاز المحیطي والفعال لشخص بواسطة غاز أو بخار أو سائل أو مادة صلبة مقسمة بدقالإحاطة
ة كافیة على ر بقواستنشاقھا لتسبب الوفاة عن طریق ملء أو انسداد الجھاز التنفسي، أو یمكن أن تؤث

الجسم لتسبب الموت عن طریق الاختناق أو انقطاع النفس أو السَحق.
مطلوب الدخول الموظف المسؤول عن تحدید ما إذا كانت الشروط المقبولة محققة في المساحة المغلقة المُشرف الدخول

إلیھا، وكذلك التصریح بالدخول والإشراف على الدخول وإنھاء الدخول.
ر أو إنتاج عملیات اللحام أو القطع الحراري أو الأكسجین أو التسخین، بما في ذلك عملیات إشعال الناالأشغال الحراریة

الشرارة التي قد تزید من مخاطر نشوب حریق أو انفجار
HSSEالصحة والسلامة والأمن والبیئة

IRTفریق الاستجابة للحوادث
JHAتحلیل مخاطر العمل
LELر اللھب عند الحد الأدنى للانفجار: تركیز مادة ملوثة قابلة للاشتعال في الھواء لا یحدث تحتھا انتشا

التلامس مع مصدر اشتعال
OSHAإدارة الصحة والسلامة المھنیة

PPEمعدات الحمایة الشخصیة
PTW.تصریح العمل
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الوصفالتعریفات
RCDجھاز التیار المتبقي
RPEمعدات حمایة الجھاز التنفسي

% بالحجم تحت الضغط الجوي العادي وأقصى محتوى 19.5محتوى أكسجین في الھواء لا یقل عن مستوى الأكسجین الآمن
% بالحجم تحت الضغط الجوي العادي أثناء الإشغال23.5أكسجین في الھواء یبلغ 

SIMOPSالعملیات التشغیلیة المتزامنة
UEL ر لھب عند التلامس قابلة للاشتعال في الھواء لا یحدث فوقھا انتشاالحد الأعلى للانفجار: تركیز مادة ملوثة

مع مصدر اشتعال.

المراجع4.0

OSHA 29 CFR 1926 Subpart AAالمساحات المغلقة داخل مشاریع التشیید ،
OSHA 29 CFR 1926.32(f)التعریفات .[
) الدلیل الإجرائي للاستعداد لحالات الطوارئ في المشاریعEPM-KSS-PR-000014(
) الدلیل الإجرائي لمعدات حمایة الجھاز التنفسي في المشاریعEPM-KSH-PR-000004(
) الدلیل الإجرائي لمعدات الحمایة الشخصیة في المشاریعEPM-KSS-PR-000003(
) الدلیل الإجرائي للمتطلبات العامة للعمل الآمن في المشاریعEPM-KSS-PR-000001(
 عن المخاطر في المشاریع (الدلیل الإجرائي للإبلاغEPM-KSS-PR-000024(

المسؤولیات5.0

یة للقادة والعمال في إنشاء یجب على جمیع أعضاء فریق المشروع الالتزام بالتعلیمات للعمل في بیئة آمنة خالیة من الإصابات، تساھم الإجراءات الفرد
لمتطلبات الصحة والسلامة والأمن والبیئة.ثقافة سلامة جیدة وتعزیزھا، وتوفر تنفیذاً آمناً للعمل والامتثال

ممثل الصحة والسلامة والأمن والبیئة أو من ینوب عنھ5.1

.یقیم المرفق لمخاطر المساحات المُغلقة
.ینسق مع المشرف لتنفیذ الضوابط الھندسیة
.یصف معدات الحمایة لعملیات دخول المساحات المُغلقة
ساحات المُغلقة.یشارك في إصدار تصریح الدخول إلى الم
.یقوم بتدریب الأفراد وفقاً لمتطلبات الدخول إلى المساحات المُغلقة
.یقوم بالاختبار المسبق للمساحات المُغلقة ومراقبة الظروف الجویة
.یقوم بمراقبة أي مواد إشعاعیة و/أو كیمیائیة
.أداء أي واجبات أخرى یكُلّف بھا

مُشرف الدخول5.2

 اختبارات ما قبل الدخول المحددة في التصریح ومن وجود شروط دخول مقبولة.التحقق من إجراء جمیع
.یضمن أن جمیع الإجراءات والمعدات المحددة في التصریح موجودة قبل الدخول
.یصادق على التصریح ویأذن بالدخول
.ینھي الدخول ویلغي التصریح حسب الضرورة
 استدعائھا موجودة وقابلة للتشغیل.یتحقق من توافر خدمات الإنقاذ وأن وسائل
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.یمنع الأفراد غیر المصرح لھم الذین یدخلون أو یحاولون دخول المساحة أثناء عملیات الدخول
.یحدد ما إذا كانت عملیات الدخول متسقة مع شروط التصریح وأنھ یتم الحفاظ على شروط الدخول المقبولة
ة المُغلقة.یضمن الإغلاق الآمن ویحافظ على ضوابط المساح

المُرافق المساعد5.3

.یحتفظ باستمرار بإحصاء دقیق للداخلین المصرح لھم
.یبقى خارج المساحة المصرح بھا أثناء عملیات الدخول و/أو الإنقاذ حتى یتم إعفاؤه من قبل مُرافق مساعد آخر
لى إخلاء المساحةیتواصل مع الداخلین المصرح لھم حسب الضرورة لمراقبة حالتھم وتنبیھھم بالحاجة إ
ج المساحة المغلقة یراقب الأنشطة داخل وخارج المساحة لتحدید ما إذا كان من الآمن أن یظل الداخلون داخل المساحة أم لا، أو یظل أفراد الإخلاء خار

وبالقرب منھا.
:یأمر بالإخلاء بالشروط التالیة

oعند اكتشاف حالة محظورة؛
o للمخاطر للداخلین المصرح لھم؛عند اكتشاف آثار سلوكیة للتعرض
oعند اكتشاف حالة خارج المساحة یمكن أن تعرض الداخلین للخطر؛
o.عند ملاحظة أن الشخص المُرافق المساعد لا یستطیع أداء المھام المطلوبة بشكل فعال أو آمن

عدة للھروب من المساحة.یستدعي خدمات الإنقاذ/الطوارئ عند تحدید أن الداخلین المصرح لھم قد یحتاجون إلى المسا
:یتخذ الإجراءات التالیة عند اقتراب أو دخول أشخاص غیر مصرح لھم إلى المساحة

oیحذر الشخص غیر المصرح لھ بالابتعاد؛
oینصح الشخص غیر المصرح لھ بالخروج من المساحة؛
o المساحة؛إبلاغ الداخلین المصرح لھم ومُشرف الدخول بأن شخصًا غیر مصرح لھ قد دخل إلى
oینفذ عملیات الإنقاذ بدون دخول وفقاً لتعلیمات ھذا المشروع؛
o.(أي مراقبة وحمایة الداخلین المصرح لھم) لا یؤدي واجبات قد تتداخل مع واجبھ الأساسي

الداخلون المصرح لھم5.4

.مراجعة تصریح الدخول إلى المساحات المغلقة وتوقیعھ
لوبة (مثل التھویة والاتصالات والإضاءة ومعدات الحمایة الشخصیة).الاستخدام الصحیح لجمیع المعدات المط
.الحفاظ على الاتصال مع المُرافق المساعد لتمكینھ من مراقبة حالة الداخل وتنبیھ الداخلین بالحاجة إلى إخلاء المساحة
:تنبیھ المُرافق المساعد عند

oجود موقف خطیر؛یتعرف الداخل على أي علامة تحذیر أو أعراض التعرض أو و
o.اكتشاف حالة محظورة

:الخروج من المساحة بأسرع ما یمكن عند

oإصدار أمر بالإخلاء؛
oیتعرف الداخل على علامة تحذیر أو أحد أعراض التعرض لموقف خطیر؛
oیكتشف الداخل حالة محظورة؛
o.یتم إطلاق إنذار الإخلاء
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المتطلبات6.0

لمحة عامة6.1

المُغلقة من العناصر التالیة:یتكون برنامج دخول المساحات 

تدریب الطاقم
الدلیل الإجرائي لدخول المساحات المُغلقة
الطوارئ/الإنقاذ

یقوم كل مشروع/مِرفق بتنفیذ ھذا الدلیل الإجرائي من خلال:

تقییم مكان العمل لتحدید المساحات (إن وجدت) التي تعتبر مساحة مُغلقة؛
 والمالكین وموظفي التشغیل (عند الاقتضاء)؛التنسیق مع المقاولین من الباطن
اختبار لتحدید المخاطر المحتملة؛
وضع اللافتات التحذیریة وحواجز الدخول وما إلى ذلك؛
بدء عملیة غلق الأنظمة والآلات الموصولة بالطاقة ووضع لافتات علیھا، إن أمكن؛
،بدء نظام تصاریح الدخول
 والاتصالات والإضاءة والوصول والخروج والحمایة الشخصیة والطوارئ/الإنقاذ؛توفیر معدات الفحص والتھویة
مراقبة المساحات المُغلقة قبل وأثناء عملیات دخول العمل؛
.تدریب الداخلین والمرافقین المساعدین ومشرفي الدخول المصرح لھم
.بدء إجراءات الطوارئ/الإنقاذ
عملیات الدخول.بدء الإغلاق الآمن للمساحات المُغلقة بعد

مراجعة العملیات6.2

قبل أن یتم التصریح عند الضرورة، یقوم ممثل الصحة والسلامة والبیئة أو من ینوب عنھ بمراجعة البرنامج لتصحیح أوجھ القصور و/أو الإجراءات
بعملیات الدخول اللاحقة.

المتخذة بموجب البرنامج قد لا تحمي الموظفین.تتم مراجعة عملیات الدخول عندما یكون ھناك سبب للاعتقاد أن التدابیر 

تتضمن أمثلة الظروف التي تتطلب مراجعة البرنامج ما یلي:

.أي دخول غیر مصرح بھ لمساحة مصرح بھا
.الكشف عن حالة ممنوعة بموجب التصریح
.حدوث إصابة أو حوادث وشیكة أثناء الدخول
.إخطار من قبل الموظف بعدم فعالیة البرنامج
لتغییرات في اللوائح المعمول بھا أو الإجراءات ذات الصلة.ا
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المراجعة السنویة6.2.1

فعال وأن الموظفین الذین یتم تقییم البرنامج من قبل ممثل الصحة والسلامة والبیئة أو من ینوب عنھ مرة واحدة على الأقل في السنة للتأكد من أنھ
المساحات المُغلقة.یشاركون في عملیات الدخول محمیون من مخاطر 

یتألف التقییم السنوي من مراجعة اللوائح ومحتوى الإجراءات والتصاریح الملغاة.

تقییم المخاطر6.3

م مع مراعاة ما یلي على الأقل:یتم إجراء تقییم للمخاطر من خلال الأشخاص المختصین قبل القیام بأي مھام مرتبطة بالمساحة المُغلقة. یجب توثیق التقیی

طر المساحات المُغلقة.مخا
.المھام المطلوب إجراؤھا، بما في ذلك الحاجة إلى دخول المساحة المُغلقة
.مجموعة الطرق التي یمكن من خلالھا تنفیذ المھام
.المخاطر المنطویة والمخاطر المرتبطة بالطریقة الفعلیة المختارة والمعدات المقترح استخدامھا
ص من مخاطر دخول المساحات المُغلقة أو لتقلیل تلك المخاطر إلى مستوى منخفض قدر الإمكان عملیًا.تدابیر الرقابة المطلوبة للتخل
إجراءات الاستجابة لحالات الطوارئ
.كفاءة الأشخاص القائمین بالمھام

تتضمن عوامل الخطر التي یجب مراعاتھا عند إجراء تقییم للمخاطر في مساحة مُغلقة ما یلي:

احات المُغلقة.، بما في ذلك الاختبار أو المراقبة التي یتعین إجراؤھا والمعاییر التي یتعین تقییمھا قبل إصدار تصریح دخول المستقییم الأجواء
.إحاطة شخص في أي مواد صلبة متدفقة في مساحة مُغلقة أو إحاطتھ بمستوى مرتفع من السائل في مساحة مُغلقة
 سیما تلك التي قد تتسبب في تغییر الظروف في المساحة المُغلقة.جمیع العملیات والمھام المقترحة، لا
.عدد الأشخاص الذین یشغلون المساحة
.سلامة وأمن الھیكل العام والحاجة إلى الإضاءة والرؤیة
.ھویة وطبیعة المواد الموجودة آخر مرة في المساحة المُغلقة
 ُغلقة على الضغط الجوي.أي تدابیر للسیطرة على المخاطر لازمة لضبط المساحة الم
لتواصل الكافي مع عدد الأشخاص المطلوبین خارج المساحة لصیانة المعدات الضروریة للمھمة التي یتم الاضطلاع بھا داخل المساحة المُغلقة؛ ولتوفیر ا

الأشخاص الموجودین في المساحة المُغلقة ومراقبتھم؛ وبدء إجراءات الاستجابة للطوارئ بشكل صحیح.
طر المرتبطة بالأخطار الأخرى.المخا
.ترتیبات الاستجابة للطوارئ والإسعافات الأولیة والإنعاش
.المتطلبات الفسیولوجیة والنفسیة للمھمة وكفاءة أولئك الأشخاص المشاركین في المھام أو واجبات الاستجابة للطوارئ
 دات الوقایة الشخصیة العادیة أو غیر النموذجیة، بما في ذلك استخدام وقیود أي معتعلیمات كافیة لھؤلاء الأشخاص في أي إجراء مطلوب، لا سیما تلك غیر

والمعدات المیكانیكیة أو غیرھا من المعدات المستخدمة.
توافر وكفایة معدات الحمایة الشخصیة والملابس الواقیة ومعدات الطوارئ لجمیع الأشخاص الذین یحتمل أن یدخلوا المساحات المُغلقة.
إلى تدابیر إضافیة للتحكم في المخاطر، بما في ذلك التي قد تشمل:الحاجة

o.حظر العمل على الأشغال الحراریة في المناطق المجاورة
o.حظر الدخان واللھب المكشوف داخل المساحات المُغلقة وعند الاقتضاء في المناطق المجاورة
oلي.ات المُغلقة، على سبیل المثال، من عادم محرك الاحتراق الداختجنب تلوث ھواء التنفس من العملیات أو المصادر خارج المساح
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o.عزل الطاقة وفصل الأنابیب والحجب/الانسداد/التھویة وأجھزة القفل
o.حظر حركة المعدات مثل الرافعات الشوكیة في المناطق المجاورة
o.حظر المعدات والملابس والأحذیة المولدة للشرارة

 التنظیف في المساحات المُغلقة ضروریاً.ما إذا كان التطھیر أو
.ما إذا كانت الأشغال الحراریة ضروریة
وجوانب بیئیات العمل الظروف التي یمكن أن تعیق الدخول والخروج أو تنفیذ المھام في المساحة المُغلقة، مثل تخطیط المصنع والأبعاد والمناولة الیدویة

لنشاط المھمة.

.غلقة، یجب إجراء تقییم للمخاطر لتحدید مصادر الطاقة التي یجب عزلھا من أجل التشغیل الآمنقبل الدخول إلى أي مساحة مُ 

حلیل السلامة المھنیة تصریح ) أو بیان الأسلوب لتحدید الضوابط المطلوبة لعملیة آمنة. یتضمن بیان الأسلوب/تJHAیتم إعداد تحلیل السلامة المھنیة (
العمل الخطر وأنظمة التحكم المطلوبة للعمل في المساحات المُغلقة.دخول المساحات المُغلقة وتصریح

أنشطة التشیید المتزامنة6.3.1

لمساحات المُغلقة، یجب على ا) لأنشطة التشیید والبناء أن یكون لھا تأثیر على دخول SIMOPSعندما یحدد تقییم المخاطر إمكانات العملیات المتزامنة (
ن أي خطر محسوس أو مممثل الصحة والسلامة والبیئة أو مشرف المھمة، الذي یتواصل مع مختلف المقاولین للتخفیف المقاول الذي یطلب ذلك إبلاغ 

قبل إصدار تصریح العمل.

تحدید المساحة المُغلقة6.4

ت إدارة المخاطر وعملیایجب تحدید المساحات المُغلقة وتعریفھا في التخطیط والإعداد للعمل من خلال مراجعات التصمیم، وتقییمات المخاطر، 
المساحات المُغلقة الأخرى الأخرى. أثناء أداء العمل، یجب استخدام عملیات المعاینة والملاحظات لمراقبة المساحات المُغلقة المحددة وكذلك لتحدید

المحتملة أو الموجودة بالفعل.

في ھذا الدلیل الإجرائي.2والمرفق یتم تقدیم إرشادات لتحدید المساحات المُغلقة تعریفھا في الجدول أدناه 
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مصفوفة تحدید مخاطر المساحات المُغلقة

ملاحظات:
لكي یتم اعتبار مساحة مغلقة أو مغلقة جزئیاً كمساحة مُغلقة محتملة، یتم تطبیق الشروط التالیة:

.(جـ أو د أو ھـ أو و) + مساحة مُغلقة = أ + ب
 عن طریق تقییم المخاطر.‘ و’ إلى‘ ج’من یجب تأكید المخاطر المحددة في الخطوات

خطط الإنقاذ6.5

فریق الاستجابة للحوادث. یجب أن تتضمن الخطط المعلومات یجب على الجھات المسؤولة وضع خطط الإنقاذ أو المساعدة في وضعھا بالتشاور مع
التالیة:

.تقییم المخاطر المرتبطة بالمساحة المُغلقة
 المطلوبة.معدات اختبار/مراقبة الغاز
.الأفراد المطلوبین لأداء الإنقاذ
.جمیع الاحتیاطات اللازم اتخاذھا أثناء التواجد في مساحة مُغلقة
.معدات الحمایة الشخصیة المطلوبة
.معدات الإنقاذ المطلوبة
.الأدوات المطلوبة وأي معدات خاصة أخرى

الإشارات المتفق علیھا.یجب أن یفھم جمیع الموظفین المعنیین وسیلة الاتصال ونظام 
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الدخول إلى المساحات المُغلقة6.6

الإجراءات ما قبل الدخول6.6.1

حد الأدنى من التوقعات:الجھات العامة القائمة على المشاریع والأعمال مسؤولة عن وضع قائمة بالمسؤولیات وإجراءات سیر العمل؛ ویمثل ما یلي ال

مل مع الظروف ومشرف الدخول زیارة المساحات المُغلقة ومراجعة تقییم المخاطر والتسلسل الآمن للعیجب على ممثل الصحة والسلامة والبیئة المعین
الفعلیة.

ذا ظھرت.یجب مراجعة التسلسل الآمن للعمل كلما كان ھناك سبب للاعتقاد بأن التدابیر المتخذة قد لا تحمي الموظفین، أو تسبب مخاطر أخرى إ
 لك أعضاء فریق قبل المھمة من قبل مشرف الدخول لجمیع الموظفین المعنیین بالدخول إلى المساحات المُغلقة، بما في ذیجب بعد ذلك إجراء إحاطة ما

الاستجابة للحوادث؛ كما یجب تغطیة الموضوعات التالیة والتحقق منھا:

المسؤولیةالإجراء
مُشرف الأعمالالحصول على التصاریح الأخرى ذات الصلة.

المُرافق المساعدجمیع الداخلینمسؤول عن 
مُشرف الأعمالالتنسیق مع المالكین والمشغلین والمقاولین من الباطن

تحقق من توافر طاقم الطوارئ
مدیر الصحة والسلامة والأمن والبیئة أو من 

ینوب عنھ
ة، الحصول على تصاریح أخرى للأعمال الخطرة، مثل: تصریح الحفر والأشغال الحراری

وغیرھا.
مُشرف الدخول

إصدار تصریح المساحات المُغلقة
مدیر الصحة والسلامة والأمن والبیئة أو من 

ینوب عنھ
مُشرف الأعمالتجمیع المعدات والمواد

مُشرف الدخولاختبار الأجواء
مُشرف الدخولتقییم وتقدیر بیان الأسلوب الآمن

الدخولمُشرف بدء تشغیل معدات التھویة حسب الحاجة
المُرافق المساعدتأمین المنطقة

التحقق من معدات الحمایة الشخصیة
مدیر الصحة والسلامة والأمن والبیئة أو من 

ینوب عنھ
مُشرف الأعمالمناقشة مھمة العمل الفعلي

جمیع المشاركینتوقیع تصریح المساحات المُغلقة

اعتماد تصریح المساحات المُغلقة
ومدیر الصحة والسلامة والأمن مُشرف الدخول 

والبیئة أو من ینوب عنھ
المُرافق المساعدمسؤول عن الداخلین

جمیع المشاركینبدء الأعمال

تصریح الدخول6.6.2

.یجب إكمال تصریح دخول الأماكن المغلقة/الضیقة قبل أي عمل في مكان یفي بتعریف المساحة المُغلقة
 یتطلب تصریح دخول إلى مساحة مُغلقة أن یبدأ في الحصول على تصریح.یجوز لأي شخص مسؤول عن العمل الذي
حة والسلامة المعتمدكحد أدنى، یُدخل القائم بالإصدار تاریخ الطلب ووصف العمل وموقع العمل ومدة العمل، ثم یقوم بإعادة توجیھ النموذج إلى ممثل الص
 ھما الموظفان الوحیدان المخولان بالتوقیع على التصریح والسماح بالدخولمشرف الدخول وممثل الصحة والسلامة المحددین في التصریح.
لمشاركون یجب نشر التصریح المكتمل والموقع بشكل صحیح مع تصریح العمل الخطر في بوابة دخول المساحة المُغلقة قبل وقت الدخول حتى یتمكن ا

المصرح لھم من تأكید اكتمال الاستعدادات المسبقة للدخول.
ارسة قیاسیة، یجب ألا تتجاوز مدة التصریح الوقت المطلوب لإكمال المھمة المعینة، أو وردیة واحدة، أیھما أقرب.كمم
:یقوم مشرف الدخول بإنھاء الدخول إلى مساحة مُغلقة وإلغاء التصریح في الحالات التالیة
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o.انتھت الفترة الزمنیة المصرح بھا للتصریح
oول التي یغطیھا تصریح الدخول.تم الانتھاء من عملیات الدخ
o.تم الانتھاء من عملیات الدخول التي یغطیھا تصریح الدخول
o.حالة طوارئ أو حادثة تتطلب إخلاء المنطقة

أة.یتم الاحتفاظ بالتصریح الأصلي الملغى، إلى جانب نسخة من تصریح العمل الخطیر المقابل، مع ملفات المشروع/المنش

معدات الدخول6.6.3

ند الضرورة، المعدات من عیحدد تقییم المخاطر الذي یتم إجراؤه للمھمة جمیع المعدات المطلوبة. یجب توفیر المعدات المناسبة بما في ذلك، یجب أن 
أجل:

.معدات الحمایة الشخصیة بما في ذلك الحمایة من السقوط عند الاقتضاء
.معدات التھویة
.حالات الطوارئ بما في ذلك الإنقاذ
.الإسعافات الأولیة
.الاتصالات
.نظام إخماد الحریق

یجب أن تكون المعدات مناسبة للمھام التي یتعین إجراؤھا في المساحات المُغلقة، والحفاظ علیھا في حالة عمل مناسبة.

معدات التھویة:

الشفط. تستمر التھویة أثناء بالتھویة بدفع الھواء أو التھویة في حالة الاشتباه في أو تحدید وجود تلوث خطیر للھواء و/أو نقص الأكسجین، یجب تنفیذ 
ي المساحة. یجب وجود الموظفین في مكان مغلق وحتى خروجھم جمیعاً. یجب أن یكون إمداد الھواء من مصدر نظیف ویجب ألا یزید من المخاطر ف

مراقبة الغلاف الجوي داخل المساحة المُغلقة بشكل مستمر.

نظام الاتصالات:

جراء فحوصات ما قبل إیجب على المقاول توفیر وسیلة تواصل فعالة ومستمرة بین المُرافِق المساعد والشخص الموجود في المساحات المُغلقة. یجب 
(صفارات، ك وسیلة بدیلةالعمل قبل الدخول. قد تتكون المعدات من أجھزة رادیو وھواتف محمولة؛ معدات الفیدیو وما إلى ذلك، كما یجب أن تكون ھنا

أجراس، أضواء وامضة، إلخ) في مكانھا في حالة فشل النظام الأساسي.

معدات الحمایة الشخصیة

حلیل مخاطر العمل.ت\یجب تحدید معدات الحمایة الشخصیة المطلوبة في تقییم المخاطر
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الإنارة المؤقتة:

المُغلقة بحثاً عن مخاطر مھام العمل بأمان. یتم تقییم مداخل جمیع المساحاتیتم توفیر إنارة مؤقتة حسب الضرورة لضمان درجة إضاءة مناسبة لأداء
خفض وأسلاك التوزیع الكھربائیة محددة تتعلق باستخدام الإنارة المؤقتة. قد یلزم استخدام أنظمة الإنارة المجھزة بجھاز التیار المتبقي ذات الجھد المن

أو المحتملة داخل المساحة المُغلقة.المرتبطة بھا اعتماداً على المخاطر الحالیة 

الأدوات الیدویة والكھربائیة:

دوات الكھربائیة ذات الجھد یتم تقییم جمیع المساحات المُغلقة بحثاً عن مخاطر محددة تتعلق باستخدام الأدوات الیدویة/الكھربائیة. یجب استخدام الأ
لدرجة د أو ما یعادلھ.ایتم تشغیل أي أداة تعمل بالھواء المضغوط بواسطة جھاز تھویة من فولت) أو المزودة بجھاز التیار المتبقي. 12المنخفض (

اللافتات:

ل" لضمان التحذیر الملائم بخصوص الأشخاص الموجودین ممنوع الدخو-ة مساحة مُغلق-ل مطلوب تصریح للدخو-یجب وضع علامات "خطر 
والموقع. فیما یلي لافتة نموذجیة:

ز:الحواج

ھم دخول المساحة المُغلقة یجب إقامة حواجز حول موقع المساحة المُغلقة للتأكد من الأشخاص یجب أن یبقوا على تواصل مع المرافق المساعد، ولا یمكن
المتساقطة.جسام عن طریق الخطأ. یجب أن تحمي الحواجز أیضًا فتحة المساحة المُغلقة لمنع السقوط العرضي وحمایة الأشخاص بالداخل من الأ

معدات الإنقاذ بدون دخول:

قد تشمل معدات الإنقاذ بدون دخول على سبیل المثال لا الحصر:

.أحزمة لكامل الجسم مع ربط خط سحب
.جھاز میكانیكي للرفع (على سبیل المثال حامل ثلاثي القوائم) یتم وضعھ خارج المساحة بطریقة تسمح ببدء الإنقاذ على الفور
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أخرى:معدات 

ت مكافحة الحرائق یتم استخدام السلالم أو السقالات أو منصات العمل وأجھزة الدعم عند الضرورة لتوفیر ظروف آمنة للدخول. یجب توفیر معدا
المناسبة والكافیة.

أسطوانات الغاز والخراطیم

غلقة. یجب إیقاف تشغیل إمداد مُ ن الغاز المضغوط أو السائل إلى مساحة باستثناء الأسطوانات التي تستخدم مع جھاز التنفس الذاتي، لا یتم نقل اسطوانة م
الغاز المضغوط أو المسال للمعدات الموجودة في المساحة المُغلقة عند صمام الأسطوانة عندما لا یكون قید الاستخدام.

نب التلف العرضي. یجب مُغلقة أو تعلیقھا أو حراستھا لتجیجب تحدید موقع الخراطیم التي تزود المعدات التي تعمل بالغاز والمستخدمة في مساحة 
المناوبات.اختبار ھذه الخراطیم بحثاً عن أي تسرب قبل التركیب ویجب إزالتھا من المساحات المُغلقة أثناء الاستراحات وعند انتھاء

وسائل الدخول والخروج6.6.4

قل بحجم كاف للسماح ة للفتحات، یجب تزوید كل مساحة مُغلقة بمدخل واحد على الأباستثناء الغلایات وأوعیة الضغط التي توجد لھا متطلبات محدد
بالدخول والخروج. فیما عدا الغلایات وأوعیة الضغط، یجب أن یكون ھناك على الأقل:

 حاور رئیسیة وثانویة دائریة، أو بھا ممم، إذا كانت 450مم، إذا كانت مستطیلة، أو لا یقل قطرھا عن 400مم وطولھا 450مدخل واحد بھ فتحة لا تقل عن
مم، على التوالي، إذا كانت بیضاویة الشكل؛ أو400مم و450لا تقل عن 

.وسائل أخرى مناسبة للدخول والخروج تلبي الغرض من البند أعلاه

المھام التي سیتم الغلاف الجوي أو طبیعةیجب أن تبقى وسائل الدخول إلى والخروج من مساحة مُغلقة خالیة من أي عوائق. عندما تتطلب مخاطر 
بتوفیر فتحة ثانیة.إجراؤھا في مساحة مُغلقة أشیاء مثل خطوط الكھرباء والخراطیم وقنوات التھویة للمرور عبر فتحة الدخول أو الخروج، یوصى

الاختبار والمراقبة6.6.5

روط الدخول المقبولة جراء اختبار ما قبل الدخول لتحدید ما إذا كانت شیجب على مُشرف الدخول وممثل الصحة والسلامة والأمن والبیئة المختص إ
لك التي قد تظھر. تم تموجودة قبل الدخول. تكون الأدوات ذات حساسیة وخصوصیة كافیتین لتحدید وتقییم الأجواء الخطرة التي قد تكون موجودة أو 

معاینة الحكومیة المصرح سجیل سجلات اختبار الأجواء وإتاحتھا للتدقیق وعملیات الإجراء فحوصات المعایرة وفقًا لتعلیمات الشركة الصانعة. یجب ت
بھا.

و أجھزة تنفس ذاتي وإذا كان من الضروري الدخول إلى مكان ذي جو خطر لإجراء الاختبار، فیجب ارتداء أو توفیر أجھزة تنفس ذات ضغط إیجابي أ
نقاذ ذو حمایة مماثلة على إلى عدَّة تنفس للحالات الطارئة تستمر لخمس دقائق. كما یجب توفیر شخص مستقلة أو جھاز التنفس لكامل الوجھ، بالإضافة إ

الفور.
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قراءة ینبغي لمشرف الدخول وممثل الصحة والسلامة المختص اختبار الجو الداخلي للمساحة المُغلقة قبل دخول أي موظف، باستخدام جھاز معایرة ذي
ل الحالات التالیة، وتسجیل النتائج.مباشرة یعمل بشكل صحیح خلا

المؤشرات المقبولةالحالة المراد اختبارھا
% من الأكسجین23.5% ولكن أقل من 19.5أكثر من محتوى الأكسجین:

% من الحد الأدنى للانفجار10أقل من الغازات والأبخرة القابلة للاشتعال:

الغازات والأبخرة السامة:
المسموح بھ للملوثاتالمعروفة، أو أقل من جزء واحد في أقل من حد التعرض 

الملیون للملوثات غیر المعروفة
% من تركیز الھواء المستنشق10أقل من الأخطار الإشعاعیة:

حالات الطوارئ والاستجابة لھا6.7

المساعد:في حالة اكتشاف أجواء خطیرة بعد بدء عملیات الدخول، یجب على مُشرف الدخول والمُرافق 

المسؤولیةالإجراء
المُرافق المساعدالأمر بالإخلاء الفوري للمساحة المُغلقة- 1
المُرافق المساعدمسؤول عن جمیع الداخلین- 2
المُرافق المساعدمنع أي شخص من الدخول مرة أخرى- 3
مُشرف الدخولتقییم المساحة لتحدید كیفیة حدوث الأجواء الخطیرة- 4
مُشرف الدخوللتقلیل الأجواء الخطیرة إلى مستوى مقبولتنفیذ ضوابط ھندسیة - 5
مُشرف الدخولتوثیق الحدث على التصریح- 6

یجب على الجھات العامة المسؤولة عن المشاریع والأعمال التنسیق مع خدمات الإنقاذ خارج الموقع قبل البدء في أي أعمال لتحدید:

.توافر الخدمات ومداھا
.الترتیبات الاحتیاطیة
زمن الاستجابة
أرقام ھواتف الطوارئ وجھات الاتصال
توافر خدمات الاستعداد لعملیات الدخول المعقدة
.أي متطلبات خاصة لخدمات الطوارئ

یجب على الجھات العامة المسؤولة عن المشاریع والأعمال تزوید خدمات الإنقاذ خارج الموقع بالمعلومات التالیة:

 المساحات المُغلقة.المدى الكامل لأعمال
.المخاطر المتوقعة بما في ذلك تفاصیل المواد الخطرة المعروفة
.تفاصیل ترتیبات الطوارئ المحلیة
.تفاصیل تدریبات الطوارئ التي قد یرغبون في المشاركة فیھا
.أوراق بیانات السلامة للمواد الخطرة المستخدمة

إذا تم اعتبار خدمات الطوارئ قاذ عند الدخول من قبل أفراد الطوارئ المؤھلین خارج الموقع فقط.حیثما كان ذلك ممكناً، سیتم تنفیذ عملیات الإن
خارج الموقع بعیدة جداً عن موقع العمل، فیجب أن یكون موظفو المشروع مدربین تمامًا ومجھزین لأداء أنشطة الإنقاذ عند المداخل.
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التدریب6.8

المساحات المُغلقة إلزامیًا لجمیع الأفراد الذین سیتحكمون في المداخل أو الدخول أو الإشراف على الأعمال في یجب أن یكون التدریب على دخول 
ساحة مساحة مُغلقة أو ھم أعضاء مخصصون في فریق الاستجابة للحوادث. یجب إجراء التدریب قبل تكلیف الموظفین أولاً بواجباتھم وأعمالھم في م

ناك تغییر في الإجراءات أو الواجبات، أو عندما لا تكون الأنشطة مستمرة وكان ھناك توقفاً بین أعمال المساحات المُغلقة أو مُغلقة، أو عندما یكون ھ
عندما یكون ھناك سبب للاعتقاد بوجود أوجھ قصور في معرفة/استخدام الموظف لھذا البرنامج.

فاصیل المراد تسجیلھا ھي:یجب الاحتفاظ بسجلات التدریب للعقد بأكملھ في الموقع. الت

تاریخ التدریب؛
اسم الموظف؛
توقیع الموظف؛
.اسم المدرب وملخص لمحتویات التدریب

المقدم یجب أن یكون لدى مقدم التدریب (داخلي أو خارجي) مؤھل ساري المفعول معترف بھ دولیًا لتقدیم التدریب. كحد أدنى، یجب أن یشمل التدریب
صر التالیة:لجمیع الموظفین العنا

المُرافق المساعد.وسائل التواصل مع
.مخاطر الدخول والأجواء القابلة للانفجار
وعواقب التعرض بالإضافة إلى معدات الاختبار والمراقبة التي سیتم استخدامھا.علامات وأعراض
.الاستخدام الصحیح لأجھزة الاتصالات والتھویة والإنارة
.إشارات وإنذارات الإخلاء
مات وأعراض إصابات الإجھاد الحراري.علا
.وظائف المُرافق المساعد

یجب أن یتضمن التدریب الإضافي الذي سیتم تقدیمھ للمُرافق المساعد والمشرف على الدخول ما یلي:

التأثیرات السلوكیة للتعرض للمخاطر للداخلین
كیفیة التواصل مع الداخلین لمراقبة حالتھم
 إلى ضرورة إخلاء المساحة المُغلقةكیفیة تنبیھ الداخلین
كیفیة مراقبة الأنشطة داخل وخارج المساحة لتحدید ما إذا كان من الآمن بقاء الداخلین
.كیف ومتى یأمر بالإخلاء
.كیفیة استدعاء فریق الاستجابة للحوادث وخدمات الطوارئ
.كیفیة منع الوصول غیر المصرح بھ إلى المساحة المُغلقة

یتضمن التدریب الإضافي الذي سیتم تقدیمھ لمشرف الدخول ما یلي:یجب أن 

.الاختبارات والإجراءات والمعدات التي یتطلبھا نظام التصاریح، وكیف ومتى یتم اعتماد التصریح للسماح بالدخول
.متى یتم إنھاء الدخول وإلغاء التصریح
.كیفیة تحدید أن الشروط الملائمة یتم الحفاظ علیھا
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.یر خاضعة للرقابة وقد تصبح نسخة قدیمة، یرجى الرجوع إلى نظام إدارة المحتوى المؤسسي للحصول على آخر إصدار لھذا المستندغبمجرد طباعة النسخة الإلكترونیة من ھذا المستند فإنھا تصبح 
، ویخضع للقیود الموضحة بالإشعار الھام من ھذا المستندالإنفاق والمشروعات الحكومیةھیئة كفاءة إن ھذا المستند ملكیة خاصة ل
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أن یشمل التدریب الذي سیتم إعطاءه لفریق الطوارئ الأولي ما یلي:یجب 

) التدریب على معدات حمایة الجھاز التنفسيRPE.ومعدات الإنقاذ (
 تم العمل فیھا.شھرًا في المساحة المُغلقة الفعلیة، أو مساحة تمثیلیة تحاكي نوع المساحة المُغلقة التي ی12محاكاة عملیة الإنقاذ مرة واحدة على الأقل كل
) الإسعافات الأولیة الأساسیة والإنعاش القلبي الرئويCPR.(

المرفقات7.0

AREPM-KSS-TP-000001-نموذج تصریح المساحات المغلقة في المشاریع .1
دلیل تحدید المساحات المُغلقة.2
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.یر خاضعة للرقابة وقد تصبح نسخة قدیمة، یرجى الرجوع إلى نظام إدارة المحتوى المؤسسي للحصول على آخر إصدار لھذا المستندغبمجرد طباعة النسخة الإلكترونیة من ھذا المستند فإنھا تصبح 
، ویخضع للقیود الموضحة بالإشعار الھام من ھذا المستندالإنفاق والمشروعات الحكومیةھیئة كفاءة إن ھذا المستند ملكیة خاصة ل
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� المشار�ــــعنموذج ت��ــــح المساحات -EPM-KSS-TP-000001-AR-1المرفق 
�

المغلقة �
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.یر خاضعة للرقابة وقد تصبح نسخة قدیمة، یرجى الرجوع إلى نظام إدارة المحتوى المؤسسي للحصول على آخر إصدار لھذا المستندغبمجرد طباعة النسخة الإلكترونیة من ھذا المستند فإنھا تصبح 
، ویخضع للقیود الموضحة بالإشعار الھام من ھذا المستندالإنفاق والمشروعات الحكومیةھیئة كفاءة إن ھذا المستند ملكیة خاصة ل
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دل�ل تحد�د المساحات المُغلقة-2المُرفق 

دلیل لتحدید المخاطر التي تحدد بموجبھا المساحة المُغلقة، الشكل أدناه.


